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القضية في دقيقة
أحمد نظير الحلو محامٍ مصري أمضى جزءًا كبيرًا من مسيرته في الدفاع عن السجناء السياسيين والمطالبة

بسيادة القانون. اعتُقل في نوفمبر/تشرين الثاني ، وما زال محتجزًا أثناء محاكمته، ويعاني الآن من
الشلل.

قيد الحبس الاحتياطي الحالة

 ين الثاني  نوفمبر/تشر يخ القبض تار

مصر الدولة

الانضمام إلى جماعة إرهابية مع العلم بأغراضها
تمويل جماعة إرهابية

نشر معلومات وبيانات كاذبة عبر وسائل التواصل الاجتماعي
يض على التظاهر التحر

إساءة استخدام منصات التواصل الاجتماعي

التهم

نطالب السلطات بما يلي:

مطالبنا
الإفراج عن أحمد نظير الحلو فورًا ودون شروط. 01

إسقاط كل التهم المتعلقة بالممارسة السلمية للحقوق الأساسية. 02
ضمان الوصول دون قيود إلى المحامين والأسرة والرعاية الطبية الملائمة طوال فترة الاحتجاز. 03

توفير فحص طبي مستقل وفوري لـأحمد نظير الحلو والعلاج الكامل الذي تتطلبه الحالة، بما في ذلك النقل إلى
مستشفى مدني مستقل عند الحاجة.

04

يارة الأسرة وأطباء من اختيار أحمد نظير الحلو. السماح دون شروط بز 05
الإفراج عن أحمد نظير الحلو لأسباب إنسانية، وفقًا لقواعد نيلسون مانديلا والمعايير الدولية للرعاية الطبية

للسجناء.
06

تسليم السجلات الطبية كاملة إلى أحمد نظير الحلو وإلى الأسرة دون مزيد من التأخير. 07

آخر مستجدات القضية
امسحوا الرمز أو زوروا الصفحة:

https://humena.org/ar/defenders/ahmed-nazir-el-helw/
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الانتهاكات الموثقة
المعيار الدولي

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة الاحتجاز التعسفي

قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء (قواعد نيلسون مانديلا)،
 إلى  القواعد

الحرمان من الرعاية الطبية

 الاتفاقية الدولية لحماية جميع الأشخاص من الاختفاء القسري، المادة
و  العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادتان

الإخفاء القسري

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة
قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء (قواعد نيلسون مانديلا)

ظروف احتجاز لاإنسانية

و  إعلان الأمم المتحدة بشأن المدافعين عن حقوق الإنسان، المادتان المضايقة القضائية

() العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة الحبس الاحتياطي المطوّل

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة المحاكمة غير العادلة

03

مسار القضية
اعتقال

اعتقاله على يد قوات الأمن
 قبضت قوات الأمن على أحمد نظير الحلو من منزله في القاهرة، ضمن حملة اعتقالات سبقت الدعوات إلى التظاهر في

. نوفمبر/تشرين الثاني

ين  نوفمبر/تشر
 الثاني

بدء الإخفاء القسري
احتجازه في مكان غير معلوم

بعد القبض عليه، احتُجز الحلو نحو أسبوع في مكان غير معلوم قبل أن يمثل أمام النيابة.

ين  نوفمبر/تشر
 الثاني

الظهور في الاحتجاز
مثوله أمام نيابة أمن الدولة العليا

مثل الحلو أمام نيابة أمن الدولة العليا على ذمة القضية رقم  لسنة ، بتهم الانضمام إلى جماعة إرهابية
ونشر أخبار كاذبة وإساءة استخدام وسائل التواصل الاجتماعي، وأمُر بحبسه احتياطيًا.

ين  نوفمبر/تشر
 الثاني

تجديد الحبس الاحتياطي
تجديد حبسه في غيابه

جدّدت دائرة الإرهاب حبس الحلو في غيابه بينما كان في منشأة طبية بعد خضوعه لجراحة.

ين  نوفمبر/تشر
 الثاني

ظروف الاحتجاز والصحة
تدهور حاد في صحته

قدّمت زوجته شكوى إلى النائب العام قالت فيها إنه أصُيب بالشلل في الاحتجاز، وطالبت بالإفراج عنه لأسباب صحية.

ديسمبر/كانون
 الأول

إحالة للمحاكمة
إحالته إلى المحاكمة الجنائية

أحالت نيابة أمن الدولة العليا الحلو إلى المحاكمة الجنائية بتهم منها الانضمام إلى جماعة إرهابية وتمويلها، ونشر
معلومات كاذبة، والتحريض على التظاهر، وإساءة استخدام وسائل التواصل الاجتماعي.

 ديسمبر/كانون
 الأول



جلسة محاكمة
مثوله أمام المحكمة عاجزًا عن المشي

مثل الحلو أمام محكمة الجنايات بمجمع محاكم بدر عاجزًا عن المشي دون مساعدة، ولم يُعلن صدور حكم.

يناير/كانون الثاني

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القصة كاملة

الخلفية والعمل
أحمــد نظــير الحلــو محــامٍ بــالنقض يتمتــع بخــبرة عقــود أمــام المحــاكم العليــا في مصر. وُلــد عــام ، واكتســب ســمعة بتــوليه قضايــا
حساسة سياسيًا، ولا سيما قضايا السجناء السياسيين والأفراد الملاحقين بموجب تشريعات الأمن الوطني. وتركزّ عمله على الحقوق

المدنية والسياسية، وكثيرًا ما مثّل موكلين واجهوا تهمًا نابعة من نشاطهم السياسي أو تعبيرهم.

ويتولى المحامون بالنقض في مصر الطعون أمام محكمة النقض، أعلى محكمة عادية في البلاد. ويتطلب هذا الدور خبرة قانونية فنية
واستعدادًا للتعامل مع منظومة قضائية باتت تتماهى على نحو متزايد مع السلطة التنفيذية. وعمل الحلو في هذه البيئة سنوات،

ممثلاً موكلين كثيرًا ما كانت قضاياهم محسومة سلفًا بحكم طبيعة التهم وهوية جهة الادعاء.

القبض والاحتجاز
قُبض على أحمد نظير الحلو في  نوفمبر/تشرين الثاني ، واحتُجز نحو أسبوع في مكان غير معلوم، ثم أدُ في التحقيق في القضية
رقــم  لســنة ، وهــي قضيــة أمــن دولــة. وتتــولى نيابــة أمــن الدولــة العليــا الادعــاء في قضايــا أمــن الدولــة في مصر، وهــي جهــة

تعرضّت لانتقادات واسعة بسبب الانتهاكات الإجرائية والحبس الاحتياطي غير محدد المدة وغياب الاستقلال القضائي.

واحتُجز رهن الحبس الاحتياطي وخضع لتجديدات متكررة، وهي ممارسة أصبحت معتادة في مثل هذه القضايا. وبموجب القانون
المصري، يمكن تمديد الحبس الاحتياطي إلى أجل غير مسمى عبر سلسلة من التجديدات كل  يومًا، ويقضي المتهمون في قضايا

أمن الدولة روتينيًا سنوات في الاحتجاز قبل المحاكمة. وسارت قضية الحلو على هذا النمط.

ير بأن الظروف فيه سيئة، وهو محتجز حاليًا في مركز الإصلاح والتأهيل بالعاشر من رمضان، وهو مرفق يقع شرق القاهرة. وتفيد التقار
يارات العائلية. مع اكتظاظ ومحدودية في الحصول على الرعاية الطبية وتقييد للز

التهم والإحالة إلى المحاكمة
كثر من عامين على القبض عليه، أحالت نيابة أمن الدولة العليا الحلو إلى المحاكمة الجنائية. في  ديسمبر/كانون الأول ، بعد أ
وتشمل التهم الموجهة إليه الانضمام إلى جماعة إرهابية مع العلم بأغراضها، وتمويل جماعة إرهابية، ونشر معلومات وبيانات كاذبة عبر

وسائل التواصل الاجتماعي، والتحريض على التظاهر، وإساءة استخدام منصات التواصل الاجتماعي.

ه هــذه التهــم عــادةً إلى المحــامين والصــحفيين والنــاشطين وغيرهــم ممــن يُعــدّ عملهــم تهديــدًا للدولــة. وكثــيرًا مــا يُطلــق وصــف وتُــوج
«الجماعـة الإرهابيـة» علـى نطـاق واسـع ودون أسـاس واضـح مـن الأدلـة. وكثـيرًا مـا تتسـم المحاكمـات في هـذه القضايـا بالاعتمـاد علـى

اعترافات منتزعة بالإكراه، وتقييد الاستعانة بمحامين، وأحكام تعكس مطالب الادعاء لا استقلال القضاء.

الصحة وظروف الاحتجاز
تدهورت صحة الحلو تدهورًا كبيرًا خلال احتجازه. فهو يعاني الآن من الشلل وفقد القدرة على الحركة، وهي حالات تستلزم تدخلاً طبيًا

عاجلاً ومستمرًا. ولا تتوفر معلومات علنية تفيد بأنه يتلقى علاجًا ملائمًا أو بأن إدارة السجن اتخذت تدابير لتلبية احتياجاته الطبية.

يــن السياســيين. وقــد أدى غيــاب التــدخل في والحرمــان مــن الرعايــة الطبيــة نمــط موثــق في الســجون المصريــة، ولا ســيما بحــق المحتجز
الوقت المناسب إلى معاناة كان يمكن تفاديها، وإلى الوفاة في بعض الحالات. وتعرضّ حالة الحلو حياته لخطر جدي.



السياق القانوني والدولي
تند قضية الحلو ضمن حملة أوسع من المضايقة القضائية تستهدف المحامين الذين يمثّلون السجناء السياسيين أو ينخرطون في
العمــل الحقــوقي. وتتعامــل الســلطات المصريــة علــى نحــو متزايــد مــع الــدفاع القــانوني بوصــفه شكلاً مــن أشكــال المعارضــة السياســية،

فتقبض على المحامين وتجمّد أصولهم وتلاحقهم بتهم مرتبطة بالإرهاب.

ووصفت هيئات حقوق الإنسان الدولية الحبس الاحتياطي في مصر بأنه شكل من أشكال العقاب دون محاكمة. ويشكلّ الاحتجاز
المطوّل لأفراد مثل الحلو، مقرونًا بالظروف السيئة والحرمان من الرعاية الطبية، انتهاكًا جسيمًا للمعايير الدولية لحقوق الإنسان،

ومنها حظر التعذيب والمعاملة اللاإنسانية.

وفي يناير/كانون الثاني  مثل أمام محكمة الجنايات بمجمع محاكم بدر عاجزًا عن المشي دون مساعدة. ولا يزال محتجزًا، ولم
يُعلـن صـدور حكـم. وتجسّـد قضيتـه المخـاطر الـتي يواجههـا المحـامون الذيـن يختـارون الـدفاع عـن حقـوق الآخريـن في البيئـة القانونيـة

المصرية التي تزداد قمعًا.
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نموذج رسالة
الرسالة بالإنجليزية، وهي اللغة التي تعمل بها أغلب الجهات المرسلة إليها.

انسخوها وعدّلوها وأرسلوها من بريدكم الخاص.

Your Excellency,

I am writing to demand the immediate release of Ahmed Nazir El-Helw, cassation lawyer; human
rights defender specialising in the legal defence of political prisoners and civil and political rights
advocacy, currently detained in Egypt since 7 November 2022, and an end to all reprisals tied to
this case.

In brief: Ahmed Nazir El-Helw is an Egyptian lawyer who has spent much of his career defending
political prisoners and advocating for the rule of law. Arrested in November 2022, he remains in
detention while on trial and now suffers from paralysis.

I respectfully urge your authorities to:
1. Release Ahmed Nazir El-Helw immediately and unconditionally;
2. Drop all charges related to the peaceful exercise of fundamental rights;
3. Ensure unrestricted access to legal counsel, family, and adequate medical care while in
detention;
4. Provide Ahmed Nazir El-Helw with immediate, independent medical evaluation and the full
treatment that condition requires, including transfer to an independent civilian hospital if
necessary.

I will continue to monitor this case until Ahmed Nazir El-Helw is free.

Respectfully,

[Your name]
[Your city, country]
8 November 2026


