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القضية في دقيقة
و  أحمد عماشة طبيب بيطري ونقابي، وأحد مؤسسي رابطة أسر المختفين قسريًا. اعتُقل في
و، وأخُفي قسرًا وعُذّب. وبعد احتجازه بين  و، يُحتجز منذ يونيو/حزيران  بتهم

إرهاب، ولم تنتهِ محاكمته.

قيد الحبس الاحتياطي الحالة

 يران  يونيو/حز يخ القبض تار

مصر الدولة

( قضية) الانتماء إلى جماعة محظورة
الانضمام إلى جماعة إرهابية مع العلم بأغراضها وطباعة وتسجيل مواد تروّج لها

(القضية  لسنة ، منذ يوليو/تموز ؛ وتذكر الإحالة في
أغسطس/آب  التمويل أيضًا)

التهم

نطالب السلطات بما يلي:

مطالبنا
الإفراج عن أحمد عماشة فورًا ودون شروط. 01

إسقاط كل التهم المتعلقة بالممارسة السلمية للحقوق الأساسية. 02
ضمان الوصول دون قيود إلى المحامين والأسرة والرعاية الطبية الملائمة طوال فترة الاحتجاز. 03

توفير فحص طبي مستقل وفوري لـأحمد عماشة والعلاج الكامل الذي تتطلبه الحالة، بما في ذلك النقل إلى
مستشفى مدني مستقل عند الحاجة.

04

يارة الأسرة وأطباء من اختيار أحمد عماشة. السماح دون شروط بز 05
الإفراج عن أحمد عماشة لأسباب إنسانية، وفقًا لقواعد نيلسون مانديلا والمعايير الدولية للرعاية الطبية للسجناء. 06

تسليم السجلات الطبية كاملة إلى أحمد عماشة وإلى الأسرة دون مزيد من التأخير. 07

آخر مستجدات القضية
امسحوا الرمز أو زوروا الصفحة:

https://humena.org/ar/defenders/ahmed-amasha/
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الانتهاكات الموثقة
المعيار الدولي

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة الاحتجاز التعسفي

قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء (قواعد نيلسون مانديلا)،
 القاعدة

يارة العائلية الحرمان من الز

() العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة الحرمان من الدفاع القانوني

قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء (قواعد نيلسون مانديلا)،
 إلى  القواعد

الحرمان من الرعاية الطبية

 الاتفاقية الدولية لحماية جميع الأشخاص من الاختفاء القسري، المادة
و  العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادتان

الإخفاء القسري

 اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، التوصية العامة رقم
 اتفاقية مناهضة التعذيب، المادة

العنف المبني على النوع الاجتماعي

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة
قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء (قواعد نيلسون مانديلا)

ظروف احتجاز لاإنسانية

و  إعلان الأمم المتحدة بشأن المدافعين عن حقوق الإنسان، المادتان المضايقة القضائية

و  العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادتان المساس بالسلامة الجسدية

() العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة الحبس الاحتياطي المطوّل

 إعلان الأمم المتحدة بشأن المدافعين عن حقوق الإنسان، المادة التهديد والترهيب

و  اتفاقية مناهضة التعذيب، المادتان
 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة

التعذيب

 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة المحاكمة غير العادلة
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مسار القضية
اعتقال

 اعتقاله واحتجازه في
اعتُقل واحتُجز في . ولم تُنشر تفاصيل هذا الاحتجاز.

2011

رأي أو قرار أممي
يق الأممي يعدّ احتجازه عام  تعسفيًا الفر

خلص الفريق العامل المعني بالاحتجاز التعسفي التابع للأمم المتحدة في الرأي رقم 78/2017 إلى أن احتجازه عام
 تعسفي، ودعا إلى الإفراج عنه.

2017



اعتقال
اعتقال في كمين بمدينة نصر

اعتقلت الشرطة أحمد عماشة في كمين بمدينة نصر في القاهرة، وأخفته قسرًا. واحتُجز بمعزل عن العالم الخارجي في مكان
غير معلوم مدة اثنين وعشرين يومًا، وحُرمت أسرته من أي معلومات عن مكانه أو حالته.

 مارس/آذار


الظهور في الاحتجاز
الظهور أمام النيابة بعد التعذيب

بعد اثنين وعشرين يومًا من الإخفاء القسري والتعذيب، ظهر أمام النيابة العامة في التجمع الخامس. وحُقّق معه دون
محامٍ، ووُجّهت إليه تهمة الانتماء إلى جماعة محظورة وتهم متعلقة بالإرهاب. ومُنع محاموه من الاطلاع على ملف الأدلة.

يل/نيسان أبر


نقل بين أماكن الاحتجاز
النقل إلى سجن طرة

بعد مثوله أمام النيابة، نُقل إلى سجن طرة حيث ظل محتجزًا.

يل/نيسان أبر


نداء عاجل من الأمم المتحدة
نداء من الإجراءات الخاصة للأمم المتحدة

وجّهت الإجراءات الخاصة للأمم المتحدة نداءً إلى السلطات المصرية بشأن اختطافه وتعذيبه واحتجازه التعسفي.

 مايو/أيار

إخلاء سبيل بكفالة
إخلاء سبيل بكفالة مع شرط المثول الدوري

أمرت محكمة بإخلاء سبيله مؤقتًا بكفالة، مع إلزامه بالمثول في قسم الشرطة مرتين أسبوعيًا شرطًا للإفراج.

ين كتوبر/تشر  أ
 الأول

اعتقال
إعادة اعتقاله من منزله في القاهرة وإخفاؤه قسرًا

في  يونيو/حزيران ، اقتادت الشرطة الدكتور أحمد عماشة من منزله في القاهرة دون إذن قضائي، وعصبت عينيه
واقتادته إلى مكان مجهول. وتعرضّ للتعذيب، وانقطع تواصل أسرته معه، وظل مخفيًا قسرًا للمرة الثانية حتى مثوله أمام

. يوليو/تموز  نيابة أمن الدولة العليا في

يران  يونيو/حز


الظهور في الاحتجاز
الظهور أمام نيابة أمن الدولة العليا وعليه آثار تعذيب

بعد خمسة وعشرين يومًا من الإخفاء القسري، ظهر أمام نيابة أمن الدولة العليا وعليه آثار تعذيب ظاهرة. ووُجّهت إليه
. لسنة  تهمة الانضمام إلى جماعة إرهابية في القضية رقم

 يوليو/تموز


منع التواصل مع المحامي
 محاميه يراه من بعيد في سجن العقرب

سُمح لمحاميه بأن يلمحه لحظات من بعيد عبر حاجز زجاجي في سجن طرة شديد الحراسة  (العقرب )، وسط نحو
 محتجزًا. ولم يُسمح بأي تواصل بينهما.

 ديسمبر/كانون
 الأول

منع الرعاية الطبية
السجن يرفض إجراء جراحة له خارجه

أحُيل إلى مستشفى جامعي لإجراء جراحة، لكن إدارة السجن رفضت ذلك ولم تُجرَ له أي عملية.

 مارس/آذار

إحالة للمحاكمة
الإحالة إلى دائرة الإرهاب وضمّه إلى القضية 1360/2019

في  أغسطس/آب ، أحُيل الدكتور عماشة إلى دائرة الإرهاب بمحكمة جنايات أمن الدولة العليا بتهمة «الانضمام
 إلى جماعة إرهابية وتمويلها مع العلم بأغراضها»، وأضُيف اسمه إلى القضية القائمة رقم 1360/2019 التي تضم

متهمًا آخرين.

 أغسطس/آب


نقل بين أماكن الاحتجاز
النقل إلى سجن بدر واحتجازه انفراديًا

في سبتمبر/أيلول ، نُقل الدكتور عماشة من سجن طرة شديد الحراسة إلى سجن بدر الجديد، الواقع على بعد نحو
 كيلومترًا شرق القاهرة. ويُحتجز منذ ذلك الحين في عزلة، في زنزانة مضاءة بالكهرباء باستمرار وتحت مراقبة الكاميرات

على مدار  ساعة، ولا يُتاح له إلا وقت قليل للتريض في الهواء الطلق. وتتدهور حالته الجسدية، فهو يعاني من السكري
وأمراض أخرى مرتبطة بالسن، ولم يتلق رعاية طبية كافية.

 سبتمبر/أيلول


جلسة محاكمة
بدء المحاكمة أمام محكمة جنايات أمن الدولة العليا

بدأت المحاكمة أمام محكمة جنايات أمن الدولة العليا.

ين كتوبر/تشر  أ
 الأول



بدء إضراب عن الطعام
انضمامه إلى إضراب عن الطعام في سجن بدر

كتوبر/تشرين الأول ، علمت أسرة الدكتور عماشة بانضمامه إلى محتجزين آخرين في سجن بدر في إضراب عن في  أ
الطعام احتجاجًا على ظروف السجن.

ين كتوبر/تشر  أ
 الأول

مراسلة إلى الإجراءات الخاصة للأمم المتحدة
مراسلة أممية مشتركة إلى مصر بشأن قضيته

وجّه خبراء أمميون، منهم الفريق العامل المعني بالاحتجاز التعسفي والمقررة الخاصة المعنية بالمدافعين عن حقوق
الإنسان، مراسلة مشتركة إلى مصر بشأن قضيته.

ين  نوفمبر/تشر
 الثاني

سياق
 الحكومة تبلغ الأمم المتحدة باحتجازه في بدر

في ردّها على الفريق العامل الأممي، اتهمته الحكومة بعضوية جماعة الإخوان المسلمين وقالت إنه محتجز في مركز إصلاح
. وتأهيل بدر

 ديسمبر/كانون
 الأول

رأي أو قرار أممي
يق الأممي المعني بالاحتجاز التعسفي يعدّ احتجازه تعسفيًا الفر

في دورته المنعقدة من  إلى  أغسطس/آب ، اعتمد الفريق العامل المعني بالاحتجاز التعسفي التابع للأمم
المتحدة الرأي رقم 56/2025 (مصر)، وخلص فيه إلى أن احتجاز المدافع عن حقوق الإنسان أحمد عماشة تعسفي
كتوبر/تشرين الأول . وجاء الرأي إثر بموجب القانون الدولي لحقوق الإنسان. ونُشرت النسخة المسبقة في  أ

التماس قدّمته مؤسسة حقوق الإنسان.

أغسطس/آب

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القصة كاملة

الخلفية والعمل
أحمد عماشة طبيب بيطري ونقابي بارز عمل على مدى عقود في مجالات الحقوق العمالية والحريات السياسية والمناصرة البيئية في
مصر. وانضم إلى حركة كفاية، إحدى أبرز حركات المعارضة في البلاد، التي طالبت بالإصلاح الديمقراطي وإنهاء الحكم السلطوي. وامتد

نشاطه إلى حملات بيئية تحدّت مصالح الدولة والقطاع الخاص على السواء.

وفي مواجهة موجة الإخفاء القسري التي تصاعدت في مصر بعد ، شارك في تأسيس رابطة أسر المختفين قسريًا. وتقدّم الرابطة
ــق أنمــاط الاحتجــاز التعســفي ــة، وتوثّ ــة والدولي ــات المحلي ــا، وتساعــد في تقــديم الشكــاوى إلى الهيئ ــذوي الضحاي ــة ل المشــورة القانوني

والاحتجاز السري. وجعله هذا العمل هدفًا متكررًا للأجهزة الأمنية.

القبض الأول والإخفاء القسري والتعذيب
في  مارس/آذار ، قبضت الشرطة على أحمد عماشة عند نقطة تفتيش في مدينة نصر بالقاهرة، وأخفته قسرًا. واحتُجز في مكان
غــير معلــوم اثنين وعشريــن يومًــا. وخلال تلــك الفــترة تعــرضّ لصــدمات كهربائيــة متكــررة واعتــداء جنسي بعصــا وتقييــد اليــدين وعصــب
العينين بصــورة متواصــلة، وتهديــدات صريحــة بــالعنف ضــد زوجتــه وبنــاته. وكــان الهــدف مــن هــذه الأفعــال إجبــاره علــى توقيــع اعــتراف

مكتوب سلفًا.

في  أبريل/نيسان ، ظهر مجددًا أمام النيابة العامة في التجمع الخامس بالقاهرة. واستُجوب دون حضور محامٍ، ووُجّهت إليه
كثر من سنتين. تهمة الانتماء إلى جماعة محظورة. ثم نُقل إلى سجن طرة، حيث بقي محتجزًا أ

في مايو/أيار ، وجّهت الإجراءات الخاصة التابعة للأمم المتحدة نداءً إلى السلطات المصرية بشأن اختطافه وتعذيبه واحتجازه
التعسفي. وأصدر الفريق العامل المعني بالاحتجاز التعسفي التابع للأمم المتحدة لاحقًا الرأي رقم /، وخلص فيه إلى أن
يره السنوية احتجازه تعسفي ودعا إلى الإفراج الفوري عنه. وبين  و، أبرز الأمين العام للأمم المتحدة قضيته مرارًا في تقار

عن الأعمال الانتقامية ضد الأفراد الذين يتعاونون مع آليات الأمم المتحدة لحقوق الإنسان.

إخلاء السبيل المشروط والقيود
كتوبر/تشرين الأول ، أمرت محكمة بإخلاء سبيله مؤقتًا بكفالة. وكان إخلاء السبيل مشروطًا: إذ ألُزم بالحضور إلى قسم في  أ

ية متواصلة. شرطة مرتين أسبوعيًا. وعاش تسعة أشهر في ظل هذه القيود، عاجزًا عن التنقل بحرية، وتحت مراقبة إدار

القبض الثاني والإخفاء القسري
في  يونيــو/حزيران ، جــاء ضبــاط أمــن إلى منزلــه في القــاهرة، وعصــبوا عينيــه واقتــادوه إلى مكــان مجهــول. ولــم تتلــق أسرتــه أي
معلومات عن مكانه. وفي  يوليو/تموز ، ظهر مجددًا في مقر نيابة أمن الدولة العليا. وكانت آثار التعذيب ظاهرة عليه. ووُجّهت
يــم النشــاط إليــه في القضيــة رقــم  لســنة  تهمــة الانضمــام إلى جماعــة إرهابيــة، وهــي تهمــة تُســتخدم بصــورة روتينيــة لتجر

الحقوقي والمعارض في مصر. ثم نُقل إلى مكان غير معلوم.

في  ديسمبر/كانون الأول ، سُمح لمحاميه بأن يلمحه لمحة قصيرة من خلف زجاج في سجن طرة شديد الحراسة ، المعروف
باسم العقرب . وكان بين نحو  محتجزًا. ولم يُسمح للمحامي بالتحدث إليه.



الحبس الاحتياطي المطوّل وتدهور الصحة
كثر من سنتين. وحُرم من الرعاية الطبية الملائمة والطعام الكافي وأشعة بقي أحمد عماشة رهن الحبس الاحتياطي في سجن طرة أ
الشمس والتواصل مع أسرته ومحاميه. واستمر تدهور صحته، المتضررة أصلاً من التعذيب الذي تعرضّ له في  و. ولا

تعرف أسرته ما إذا كان يتلقى الأدوية والعلاج اللذين يحتاج إليهما.

كثر من سنتين دون محاكمة، وُجّهت إليه رسميًا تهم إرهاب انتقامًا مباشرًا من عمله الحقوقي. في أغسطس/آب ، وبعد أ

النقل إلى سجن بدر والظروف العقابية
في سبتمبر/أيلول ، نُقل إلى سجن بدر. ويُحتجز منذ ذلك الحين في ظروف عقابية تشمل الحبس الانفرادي المطوّل والإضاءة
الكهربائية المتواصلة والمراقبة بالكاميرات على مدار الساعة. وتُعد هذه التدابير معاملة قاسية ولاإنسانية ومهينة بموجب القانون

الدولي.

يـارات العائليـة مقيّـدة بشـدة. وتعرضّـت زوجتـه وبنـاته لتهديـدات مـن عنـاصر الأمـن، مـا يضـاعف الأذى النفسي الواقـع علـى ولا تـزال الز
كملها. الأسرة بأ

استمرار الاحتجاز والانتهاكات الدولية
يُحتجــز أحمــد عماشــة منــذ يونيــو/حزيران  دون صــدور حكــم. وطــالت محــاكمته دون حســم، بمــا ينتهــك حقــه في محاكمــة عادلــة

وسريعة. ويرقى التجديد المتكرر لحبسه الاحتياطي وتدوير التهم إلى عقاب دون إدانة.

واستمرار سجنه نتيجة مباشرة لعمله في الدفاع عن أسر المختفين قسريًا وتنظيم العمال والمناصرة من أجل التغيير السياسي. ويضعه
اجتماع الإخفاء القسري والتعذيب والعنف الجنسي والتهديدات ضد أسرته والاحتجاز التعسفي المطوّل والظروف اللاإنسانية في خطر

جسيم ومستمر.
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نموذج رسالة
الرسالة بالإنجليزية، وهي اللغة التي تعمل بها أغلب الجهات المرسلة إليها.

انسخوها وعدّلوها وأرسلوها من بريدكم الخاص.

Your Excellency,

I am writing to demand the immediate release of Ahmed Amasha, veterinarian; trade unionist; co-
founder of the League for Families of the Disappeared; member of the Kefaya opposition
movement, currently detained in Egypt since 17 June 2020, and an end to all reprisals tied to this
case.

In brief: Ahmed Amasha is a veterinarian, trade unionist, and co-founder of the League for Families
of the Disappeared. He was arrested in 2011, 2017 and 2020, disappeared and tortured. After
detention from 2017 to 2019, he has been held since June 2020 on terrorism charges, and his trial
has not ended.

I respectfully urge your authorities to:
1. Release Ahmed Amasha immediately and unconditionally;
2. Drop all charges related to the peaceful exercise of fundamental rights;
3. Ensure unrestricted access to legal counsel, family, and adequate medical care while in
detention;
4. Provide Ahmed Amasha with immediate, independent medical evaluation and the full treatment
that condition requires, including transfer to an independent civilian hospital if necessary.

I will continue to monitor this case until Ahmed Amasha is free.

Respectfully,

[Your name]
[Your city, country]
8 November 2026


